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oprawa: miekka

»,Gimnastyka buzi na wesoto” to ksigzeczka otwierajaca serie zeszytéw logopedycznych. Przeznaczona jest do ¢wiczen z
dzie¢mi w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Zawiera 15 tekstéw, ktérych celem jest usprawnienie narzadéw mowy.
Historyjki o réznej tematyce pozwalajg uatrakcyjni¢ zmudne dla dziecka ¢wiczenia miesni jezyka i warg. Oprdécz opowiadan
ksigzeczka zawiera czarno-biate rysunki tematycznie zwigzane z historyjkami, ktére po dobrze wykonanym ¢wiczeniu dziecko
moze pokolorowac. Przy kazdym tekscie zamieszczone sg dodatkowe uwagi przeznaczone dla 0oséb prowadzgcych ¢wiczenia.

Cel: usprawnienie narzadéw mowy poprzez ¢wiczenie miesni warg i jezyka

Dla kogo: dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym
Kto moze pracowac z dzieckiem: logopedzi, wychowawcy przedszkolni, nauczyciele, rodzice, opiekunowie
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JAS 1 MALGOSIA

Jas i Malgosia wybrali si¢ 2 rodzicami na targ. Tata zaprzagt
konia do woeu i ruszyli (klgskanie).

Droga na targ biegta pod gore (wolne kigskanie), a potem z gorki
[szybkie klgskanic). Malgosia policzyla, Ze takich gorek bvlo pied
(na zmiang klgskamy pigc razy walno @ szybko). Droga byla bardzo
wyboista (czubek jezyka uderza o podniebienie), wige kofi czesto
parskal (parskanie luino zlgczomymi wargami). Gdy dojechali na
miejsce, tata z Jasiem nakarmili zmeczonego konika owsem (Zucie)
i napaoili.

Nastepnic rodzice z dzieémi ruszyli do miejsca, w ktorym
sprzedawano zwierzgta, Byly tam kury (ko, ko, ko), kaczki (kuwa,
ke, kuwa), swinki (chrzgkanic) oraz kroliki, kidre bardzo $miesznie
ruszaly pyszczkami (przesutoamy Sciggniple wargi w lewo § w prawo),
Przy kramie z zabawkami dzieci kupily sobie gwizdki (gwizdanie)
i baloniki (seydymany policzki).

Mama zatrzymala sig przy straganie z perfumami i zaceela
zastanawiad sig, ktory zapach wybrac: lawendowy (gleboki wdech
nosem, dhugt wydech buzig), czy rokany (gheboki wdech nosem, dhugi
wydech buzig).

Tata wstapit na pocztg, by wysla¢ list. Pani w sasiednim
okienku stemplowala listy {czubek jezyka uderza kilka razy o podnie-
bienie), wigc Jas przygladal si¢ temu 2 dugym zainteresowaniem.
Zrobilo sig jui podno. Czas wracad do domu. Mama kupila dzie-
ciom po lizaku na droge (nasladujemy lizanie, jpzyk porusza sig do
gory i na dof). Nastgpnie wszyscy wsicdli do wozu i ruszyli w drogg
powrotng (klaskanie).
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